
 
 

 

PROGRAM OPERACYJNY POMOC ŻYWNOŚCIOWA 2014-2020  

Podprogram 2021 PLUS 

 

 

W dniu 29.08.2023 r. w Sieniawie Oddział Rejonowy PCK w Przeworsku                         

przy współpracy z Miejsko-Gminnym Ośrodkiem Pomocy w Sieniawie w związku z realizacją 

Programu Operacyjnego Pomoc Żywnościowa 2014-2020 współfinansowanego                                

z Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebującym (FEAD) Podprogram 2021 

Plus zorganizował warsztaty w ramach działań towarzyszących dla osób zakwalifikowanych 

do programu z terenu Miasta i Gminy Sieniawa.  

W ramach w/w działań zrealizowano m.in. warsztaty dietetyczne podczas których 

dietetyk uczestnikom Podprogramu 2021 Plus przedstawił zasady zdrowego żywienia; 

podczas warsztatów ekonomicznych księgowa przedstawiła zasady prawidłowego 

konstruowania budżetu domowego. Ponadto przeprowadzono warsztaty kulinarne. 

Podczas spotkania zapewniony był  poczęstunek (kawa, herbata, ciastko i gorący 

posiłek). 

 

 

 

 


